
参加要項
SUMMER CAMP 特別編

富士登山　どうせ行くなら海抜0mから3776mへ
株式会社 ハロートラベル｜株式会社 FREE CAMP

この度は、お申し込みありがとうございます。海抜0mの駿河湾（田子の浦）から日本最高峰・剣ヶ峰3776mまで、自分の足で
登りきる5日間。「ルート3776」に挑戦する、サマーキャンプ特別編です。
本書は、持ち物や集合場所・時間、および最終的な行程表のご案内となります。ご確認いただき、ご準備をお願いいたします！ご
不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。当日のご参加を心よりお待ちしております。

雨天時／中止の可能性／登頂について

宿泊

1泊目：よもぎ湯　テントサイト（標高約370m）
2泊目：PICA表富士　テントサイト（標高約1,000m）
3泊目：富士宮口6合目　山小屋（雲海荘／標高2,490m）
4泊目：新富士駅周辺　ビジネスホテル（東横 INN新富士駅南口）

雨天決行ですが、安全のため行程を短縮するなどの対応をする場合があります。
警報級の大雨や交通機関の乱れなどで安全に実施できない場合は中止となります。
悪天候、催行人数未達などによって中止となる可能性があります。あらかじめご了承ください。
また、高山病や体調不良などにより登頂できない可能性が十分にあります。

キャンセル料（旅行開始日の前日から起算）

営業時間外のメールその他方法でのご連絡は、翌営業日扱いとなります。ご了承ください。
例）前日の18:00 以降にご欠席連絡　→　当日キャンセル扱い

キャンセルされる場合は、できるだけ早くご連絡ください。

お申込み後、お客様のご都合により参加を取り消される場合は、プログラム実施日の前日から起算した日数により、参加費に対
してお一人様につき下記の取り消し料を申し受けます。なお、返金の際の振込手数料はお客様負担となります。（300円 /件）

無連絡不参加取消日

宿泊

当日前日まで当日の20日前～8日前

20%

当日の7日前～2日前

100%50%40%30%不 要

～当日の21日前

活動場所へ直接の問合せはご遠慮ください。

問い合わせ・連絡先

当日連絡先
　070-9037-0577
（前日 18:00～ 担当：野田）

旅行主催：ハロートラベル京都営業所
〒604-8423 京都市中京区西ノ京西月光町18-2-1

075-384-0015（10:00～18:00 火・日・祝 定休）
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概要・旅程

2026/8/21（金）～8/25（火）　4泊 5日
富士山（田子の浦みなと公園～剣ヶ峰3776m／ルート3776）
博多駅 筑紫口　8/21（金）7:30
博多駅 筑紫口　8/25（火）15:45
中学 1年生～高校3年生
143,000円（税込・学年問わず一律）
6名
3名
朝4・昼5・夕4（行動食・テント自炊・山小屋提供を含む）
新幹線・タクシー（初日：新富士駅～田子の浦）・バス（下山後）

日程
活動場所
集合
解散
対象
参加費
定員

最少催行人数
食事回数
交通

予定プログラム

DAY1　8/21（金）
移動→田子の浦スタート→よもぎ湯
歩行約12km／標高差+370m
07:30 博多駅 集合・出発
08:15 博多駅発（新幹線のぞみ12号）
11:34 名古屋着・乗換
11:38 名古屋発（新幹線こだま818号）
　　途中お弁当（持参）
13:07 新富士駅 着
　　タクシーで田子の浦みなと公園へ（約15分）
13:30 田子の浦みなと公園 到着
　　（スタンプ押印・海水タッチ）
14:00 ルート3776 スタート（吉原宿・左富士を通過）
16:00 宝蔵寺 通過（スタンプ）
17:00 補給（ルート上最終コンビニ）
18:00 よもぎ湯 到着・テント設営・よもぎ風呂
19:00 夕食自炊・就寝準備
宿泊：よもぎ湯 テントサイト

DAY2　8/22（土）
よもぎ湯→PICA表富士
歩行約14.8km／標高差+1,300m
05:30 起床・朝食自炊・テント撤収
06:30 よもぎ湯 出発
08:30 天照教社 通過（スタンプ）
10:00 PICA表富士 到着・テント設営
10:30 昼食自炊・大休憩（翌日以降の食料・水を補充）
14:00～ 自由時間・高度順応・シャワー・夕食自炊
20:00 就寝
宿泊：PICA表富士 テントサイト

DAY3　8/23（日）
PICA表富士→富士宮口6合目山小屋
歩行約10.8km／標高差+1,500m
05:00 起床・朝食自炊・テント撤収
06:00 PICA表富士 出発（村山古道へ）
08:00 高鉢駐車場 通過（スタンプ）
11:00 富士宮口5合目 到着（スタンプ・高山病確認）
11:30 5合目 昼食（山小屋）・出発
13:00 6合目山小屋 到着（夕食は山小屋提供）
19:00 就寝
宿泊：富士宮口6合目 山小屋

DAY4　8/24（月）
登頂→下山→新富士
登り約3.8km／下り富士宮ルート全下山
03:00 起床・朝食・出発準備
（10℃前後・強風の可能性。）
04:00 6合目 出発（アタック開始）
　ご来光　（日の出5:10～5:20頃）
05:30 8合目 通過（標高3,250m）
06:30 富士宮口山頂 到着
07:30 剣ヶ峰（3,776m）到着・登頂完了（記念撮影）
08:00 下山開始
10:30 富士宮口5合目 到着→バスで新富士駅へ
12:30 新富士駅周辺 到着・自由時間
14:00 ホテルチェックイン
 　シャワー・夕食（ホテルまたは周辺）
宿泊：新富士駅周辺ビジネスホテル

DAY5　8/25（火）
帰宅・博多解散
08:00 ホテルチェックアウト・朝食（ホテル）
10:00 新富士駅へ移動（徒歩）
10:37 新富士駅発（新幹線こだま813号）
12:06 名古屋駅着・乗換
12:10 名古屋駅発（新幹線のぞみ25号）
15:30 博多駅 着
15:45 博多駅 解散

海抜0m（田子の浦）から3776mまで「ルート3776」。
DAY4未明に山頂アタックし、ご来光を迎えます。
天候、メンバーのコンディションにより大きく変更する
可能性があります。

・メンバー予定（7/3現在）
同行スタッフ：れお＋コビーorかめ
参加メンバー：
 中学生男子 4名
 高校生男子 1名
 大学生(未定）
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持ち物・服装

ゲイター（なくてもいい）
泥除け

ゴミ袋
ジップロックなどが便利

　必要な場合は、やまどうぐレンタル屋などでのレンタル業者で各自手配お願いします。
　その際、現地5合目での受け取りではなく、自宅で受け取りご持参ください。
　また、既存の富士山セットではザックが小さいので注意ください。

https://www.yamarent.com/
やまどうぐレンタル屋

レンタルについて

相談・質問、いつでもLINEで承ります！！byれお

ハンカチ
ティッシュ

洗面用具
歯ブラシ・シャンプーなど

ストック（なくてもいい）
必要であれば

タオル
3～4枚 バスタオル不要

速乾Tシャツ
3,4枚

レインウェア
上下セパレート必須

お土産代
～3000円程度

ファーストエイド
絆創膏など

サブバック
ザックに入るリュックサック
またはエコバック的なもの

腕時計
壊れてもいい安価なもの

フリース
防寒用・朝晩活動用

サンダル
テント生活用 
歩きやすいもの推奨

トイレ用100円玉
10枚以上
トイレ使用料に使います

ヘッドライト（＋予備電池）
懐中電灯不可

軍手
ゴムタイプでも可能

下着・厚手の靴下
4日分＋予備

ニット帽、手袋
防寒用

登山靴
ミドルカット推奨

日焼け止め
虫刺されなどの薬

水筒｜ボトル
1L程度（軽いもの推奨）

帽子
あご紐のあるハットタイプ
推奨

速乾長ズボン
1本～

薄手のダウン
防寒用・化繊でも可能

登山用ザック
40L～60L

貴重品について
ケータイ・交通系ICなど失くなって困るものは持ってこない。どうしても必要で持参する場合は完全に自己管理。

持ち物
レンタルあり
（各自手配）
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その他、各自で運ぶFREE CAMPの備品　
※準備不要・当日配布（ザックに余裕を持たせてきてください）

・テント（蚊帳タイプ） ・食器
・寝袋（3シーズン対応） ・調理用具
・マット（銀マット）  ・食材＆行動食
・カトラリー（スプーンなど）

服装

（移動・キャンプ地）
Tシャツ＋ハーフパンツ or 長ズボン、帽子、登山靴orサンダル

・ふだん

（DAY1～DAY3）
速乾Tシャツor速乾長袖T＋長ズボン、帽子、
厚手の靴下、登山靴、（軍手）

・登山中

（DAY3深夜～DAY4）
防寒着（フリース・ダウン）＋レインウェア上下＋手袋
＋防寒帽子＋ヘッドライト。
山頂は10℃前後・強風の可能性があるため、しっかり着込む

・山頂アタック

集合解散

博多駅 筑紫口 外に出たところ

解散：8/25（火）
 15:45

集合：8/21（金）
  7:30

参考URL

https://route3776.jp/

ルート3776 公式HP

https://www.fujisan-climb.jp/

富士登山オフィシャルサイト

ご不明点あれば、お気軽に
LINEでお問い合わせください！


